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Pressemeddelelse 
 
 
Muskelsvindfondens årlige sommerlejr for børn med muskelsvind i alderen 10-11 år foregår igen i 
år på Himmerlandscentrets Idrætsefterskole. Den 4. juli mødes 18 børn og deres hjælpere til en 
uge, der blandt andet byder aktiviteter for Seje Tøser & Hårde Drenge, sport og spil og udflugt, 
hvor børnene skal ud og smage på naturen. Og så er der filmaften, festmiddag og selvfølgelig 
masser af hygge… 
 
Aktiviteterne på sommerlejren skal give deltagerne nye oplevelser. Deltagerne må gerne få en 
fornemmelse af, at de overskrider egne grænser, prøver noget de ikke har prøvet før og får 
oplevelsen af muligheder frem for begrænsninger. 
 
Sommerlejren er en fantastisk mulighed, hvor børn med muskelsvind mødes med andre børn i 
samme situation. De lærer en masse af hinanden samtidig med, at de har en skøn uge, hvor 
hygge, venskaber, sjov og ballade er i fokus.  
 
Sommerlejren afholdes på Himmerlandscentrets Idrætsefterskole, Haverslev, 9610 Nørager i 
dagene 4. juli – 10. juli.  
 
Lejrledere Jarl Devantie Deleuran tlf. 2277 5110, Amalie Munkner tlf. 5151 1660 og Charlotte 
Rasmussen tlf. 2764 6891 kan kontaktes for yderligere oplysninger. 
 
 


