Sommerlejr for bgrn med Muskelsvind pa Himmerlandscentrets
Idreetsefterskole

Pressemeddelelse

Muskelsvindfondens arlige sommerlejr for bgrn med muskelsvind i alderen 10-11 ar foregar igen i
ar pa Himmerlandscentrets Idreetsefterskole. Den 4. juli mgdes 18 barn og deres hjeelpere til en
uge, der blandt andet byder aktiviteter for Seje Tgser & Harde Drenge, sport og spil og udflugt,
hvor bgrnene skal ud og smage pa naturen. Og sa er der filmaften, festmiddag og selvfalgelig
masser af hygge...

Aktiviteterne pad sommerlejren skal give deltagerne nye oplevelser. Deltagerne ma gerne fa en
fornemmelse af, at de overskrider egne graenser, prgver noget de ikke har pravet fgr og far
oplevelsen af muligheder frem for begraensninger.

Sommerlejren er en fantastisk mulighed, hvor bgrn med muskelsvind mgdes med andre bgrn i
samme situation. De leerer en masse af hinanden samtidig med, at de har en skgn uge, hvor
hygge, venskaber, sjov og ballade er i fokus.

Sommerlejren afholdes pa Himmerlandscentrets Idreetsefterskole, Haverslev, 9610 Ngrager i
dagene 4. juli — 10. juli.

Lejrledere Jarl Devantie Deleuran tif. 2277 5110, Amalie Munkner tlf. 5151 1660 og Charlotte
Rasmussen tIf. 2764 6891 kan kontaktes for yderligere oplysninger.



